S  Puestras cosas.

ANO 1. ESPECIAL

EDITORIAL.

De nuevo nos volvemos a reencontrar con la
local EI Manantio y a su vez llevarles el aconte
informativo en estos tiempos tan dificiles paraotod
Asi  mismo  quisiéramos  mostrar  nues
agradecimiento por la acogida del poemario
encuentro con la poesia” editado en la edicionriamts
después de un gran esfuerzo tanto econémico ¢
humano. A través de Facebook se puede seguir g
grupo de entusiasta de nuestra poblacion dond
muestra el sentimiento y carifio hacia su pueblo
través de las redes sociales dan a conocer cu
tradiciones, fiestas, folklore, en hora buena aaieq
por llevar el nombre de su pueblo por los confites
la tierra, dice el refran que de bien nacido es
agradecido como asi era nuestra amiga recienten
fallecida Maria Eugenia del Sol Vacas, nos lig
recientemente la triste noticia de su fallecimiema
mafiana de Otofilo como a ella la gustaba esta ast

NAVIDAD 2.020

El CENTRO CULTURAL EXTREMENO DE

ERMUA
n@jaimple ya 27 afios desde que un grupo de emigrante
cese juntara con la ilusion de mostrar su culturaly s
raices al pueblo que en su dia los acogié.
Ir®urante todo este tiempo ha ido creciendo y af® tra
‘Eino son varios los actos que celebran entre Idssua
e hay que destacar y nunca pueden faltar la matanz:
otimica y la celebracion del Dia de Extremaduralen e
eque se iza la bandera extremenfa en el ayuntandento

e Esmua durante una semana.

yPasee también un grupo de Coros y Danzas (Flor de

tdramillo) que participa en varios actos tanto del

| pueblo como de los alrededores mostrando el faclor

b extremenio, llegando a representar un afio en Madrid

des extremeriios de Euskadi.

ndfitepasado afio 2017 hubo cambio de directiva.

rg0espués de doce afos de presidencia de Sebastié
Maeso, un grupo mas joven, en su mayoria mujeres

acion Eva Rivera como presidenta a cogido el relevo

del afo. Recuerdo de nifio cuando se acercabarcda ilusion y ganas de trabajar por mantener las

festividad de Las Candelas nos acercabamos a au
a por los tacos de las papeletas de la rifa derteev

cagces.
La pasada Semana Santa se a organizado, como ¢

del Rosario de la cual su familia eran

mayordomos, con carifio nos recibia y siempre nostie@aras extremefias abierta tanto a socios como
apoyado a este editorialista. Desde esta editpsainpatizantes
nuestro sentido pésame a | qublaciones de Caparra, Almendralejo,

quisiéramos dar

osostumbre desde hace varios afios, una excursion pc
e
ocasion las

Montijo,

visitando en esta

familiares y que Dios la tenga en Gloria descams¢ &lburquerque, Caceres, el Capricho de Cotrina en Lo
paz. Dentro de breves fechas tendra lugar paras to@antos de Maimona y la vecina localidad portuguesa

los lugarefios las proximas fiestas de la Navid
prospero Ailo Nuevo, deseamos que tanto Autorid
locales, asociaciones y vecinos en general que
felices.

Préximo ntm. Del Manantio el sentir de un
pueblo Las PurificAs de Monroy.

ddg Elvas.

hdeento los participantes como la organizacion han

sgaedado muy contentos. Se ha disfrutado tantosle lo

pueblos como de su gente de la que todos destacan s

amabilidad.
S




Centro Extremefio de Ermua

PRESENTACION DEL LIBRO: MIRABEL, EL
SENORIO Y MARQUESADO DE LOS ZUNIGA

JESUS BANOS COLLAZOS

Los autores José Antonio Ramos Rubio y Oscar de
San Macario Sanchez han presentado un nuevo librc
MIRABEL, EL SENORIO Y MARQUESADO DE
LOS ZUNIGA, patrocinado por Diputacion Provincial
de Caceres. El presente estudio viene a ser une
aportaciéon precisa y documentada al conocimiento de
la historia de Mirabel. En este libro se ha intdata
recuperar la memoria historica de Mirabel, fundaend
el presente con el pasado y su contexto para
comprenderla. La obra conjuga antigiedad vy
modernidad, pasado y presente. José Antonio yrOsca
nos presentan una serie de hallazgos arqueoldgico
acaecidos a lo largo de los siglos y que formartepar
de nuestra historia. También han realizado un
pormenorizado estudio artistico de la iglesia
parroquial de Nuestra Sefiora de la Asuncién con sus
bienes muebles, esculturas, pinturas y obras de
plateria, facilitando al lector a hacerse una ideh
conjunto histérico de Mirabel y su entorno,
comprobando los vacios existentes, dificiles en
muchos casos de llenar. S6lo su consulta y lectura
desmenuzada nos dara la vision que podemos sacar ¢
él, y esa es su mejor carta de presentacion de I
presencia de los Marqueses de Mirabel en el ambito
extremefio. También han estudiado el desarrolld vita
del pueblo a lo largo del tiempo, sin omitir lo
anecddtico, considerando que todos los datos
enriguece a una obra en conjunto, descubrienderel s
y el acontecer de Mirabel. El libro culmina con un
interesante cuento de Florentino Escribano, bajo el



titulo de "El pasadizo de los trece panes" queata

finalizado esta obra

La presente obra propone un acercamiento a su
historia, a través de no pocos parametros cap&ces
transportarnos a otras épocas.

Presentacion Libro.

p La historia

Desde sus comienzos, hace méas de treinta afios
Llares Folk ha estado siempre seriamente
tomprometido con su entorno natural e inmerso
en el estudio y en la interpretacion de la musica
tradicional extremefa y castellana que confluyen
gracias a la cultura musical de la Trashumancia.

Tomando como referencia los ritmos y melodias
tradicionales, Llares Folk los reelabora

musicalmente dentro de su particular estilo,

consiguiendo llegar con éxito a la gran mayoria
de un publico heterogéneo y de las mas variadas
edades, tanto a los mas jovenes que los descubre
por primera vez como a los mas mayores, que
sienten como esos ritmos hacen revivir en ellos
los momentos mas gratos de su juventud.

Avalados por unos 1500 recitales y nueve trabajos
discogréficos editados, Llares Folk es hoy en dia,
sin duda alguna, uno de los grupos musicales mas
antiguos y de mas arraigo en Extremadura.

Llares Folk



Leonardo Hernandez.

Sergio Moreno

Nace en Badajoz el 11 de diciembre de
1987.

Su debut en publico se produce en la localidad
granadina de Huéneja, el 1 de mayo de 2004, ante un

novillo del Guadiamar, al que corté dos orejas.

Dos afios después, el 28 de mayo de 2006, toma la
alternativa en el Coso de Los Califas de Cérdoba, ante
toros de Flores Tassara, con su padre, Leonardo
Hernandez Garcia, como padrino y Pablo Hermoso de

Mendoza como testigo. Logré cortar una oreja.

El 4 de junio del mismo afio, corta una oreja en su
confirmacién de alternativa en Las Ventas, ante toros
de Fidel San Roman, con Pablo Hermoso de Mendoza

como padrino y Joao Moura hijo como testigo,

La trayectoria de Leonardo Hernandez esta jalonada
por numerosos éxitos en las plazas mas importantes de
Espafia y Francia. Asi, durante sus primeros afios de
alternativa confirma las grandes expectativas puestas
en su potencial abriendo la puerta grande de cosos de
primera y segunda categoria como Nimes, Granada,
Palencia, Valencia, Barcelona, Albacete, Jaén o Madrid,
cuyo primer gran triunfo en esta plaza llega en 2007.
Desde entonces, sus éxitos en Las Ventas se suceden
de manera casi consecutiva, afio a afio, temporada a
temporada, llegando a cruzar el umbral de su puerta
grande en nueve ocasiones, cifra a alcance de muy

pocos a lo largo de la historia.

La consolidacion viene con la entrada de la nueva
década. Mas de un lustro de triunfos y actuaciones de

gran nivel que encumbran a Leonardo Hernadndez como

gran figura del rejoneo, de imprescindible presencia en
las ferias, compitiendo sin reservas en la élite y
asumiendo dicha competencia como parte de su
responsabilidad de figura y referencia en el escalafon

de rejoneadores.

En el cénit de su consagracion figura la tarde del 21 de
mayo de 2016 en Madrid. A pocos dias de cumplir 10
afios de alternativa, Leonardo Hernandez cuajaba una
tarde para la historia, cortando cuatro orejas a su lote
de San Pelayo y siendo llevado en volandas camino de
la calle de Alcala. Un paseo que repetiria dos semanas

después, completando un San Isidro para enmarcar.

Bilbao, Sevilla, Bayona, Dax, Lisboa, Méalaga, Jerez o
Logrofio, amplian el extenso curriculum de éxitos en la
carrera del jinete pacense, que también triunfé con
fuerza en la plaza México, saliendo en dos ocasiones

por la puerta grande.

A la presente temporada llega después de un 2018
donde su madurez y maestria marcaron diferencias en
Castellon, Arles, Pamplona (donde logré su tercera
puerta grande consecutiva) o Ronda. Maestria unida a
una cuadra preparada con mimo y dedicacién que esta
a punto para un 2019 que se presenta ilusionante y

cargado de retos para seguir labrando su historia, la de

una figura mundial del arte de Manialba.







Crispin Garcia, publica su novela.
Jesus Barios.

Como me pedias, te mando un poco, de que va @, |
pero antes, permiteme que te cuente algo de mi vida

Naci en una casa humilde, yo diria que lo siguiete
aquellos afos, sin luz ni agua corriente, era eld&g
noviembre de 1942, después de la posguerra, cu
todavia, se comia el pan de racionamiento y a ve@so.

Estuve a nada de ser llevado al hospicio, ya cuéigr de
madre soltera sin ningln recurso, seguro que estab
veces peor, que los ocupas de hoy dia. Pero a gdes
todo, decidié criarme, y, con muchas carenciassigar
sacarme adelante, aunque a lo mejor yo, me copdrte
gue le tocaba a mi abuelo ya mayor. Con dos oafiies,
me pasaba los dias en casa de las vecinas quesqu
cuidarme, mi madre, tenia que ir al rio a lavaaragena,
para que pudiésemos mal comer.

La casa era muy mala, pero tampoco era suya, 1a se
pagaba por afios. Y la mafiana de san Juan, ante
levantarnos, ya estaba el casero esperando atia paga
cobrar. La renta de un afo, eran 15 pesetas, pE®
juntarlas... costaba sudor y lagrimas

A partir de los cuatro afios, me crie en la callengoco
cuidado por alguna tia, o vecina, la comida erassqor
lo que, si alguien me llamaba para comerme unasso
no le hacia ningin asco.

Cuando tenia siete afios, se cas6 mi padre con dren
Pero hasta los diez afios, fui hijo de padre desidno
aunque el que se cas6 con mi madre, era mi paghe dp
diferente clase social, cuando mi madre que
embarazada, servia de criada en la casa de mi.pag
partir de aquella fecha, se desataron los aconisuios,
ya que mi padre, era viudo y tenia tres hijos, dasia
edad de mi madre. O sea, todo un culebron. Pouéo
parte de las cosas que describo en este libraolaszco
desde dentro.

Bueno, hablemos un poco de la historia. Se tittla,

FAMILIA DE MANUEL” y anuqué se desarrolla e
Extremadura, coloque a los personajes en la priavihe
Zamora, en aquellos afos, donde quiera ocurriansd
como esas.

Es una familia mas que pobre, pero a pesar de {ol*

también tenian ilusiones i derecho a sofar
iPor eso sofiaban! Comeoualquier ser humano, pa

Mi vida, se ha desarrbfiadm. Sienpfpre trabajando, al
principio, como obrero trabajando a jornal. Después
de 1980, compaginaba el campo trabajando como
agente de seguros, y por suerte me fue muy bieo. pe

Ibdespués que llegaba del campo, atendia mi agencia |
mis clientes.

Estudios cero. Era el mayor de seis hermanos,dedes
los 10 afos, ordefiaba las vacas que tenia mi gadre
PP88artia la leche por el pueblo, todos los diamsa
seis de la mafana, arriba. Muchos dias, no podila ir
colegio, ya que tenia que cuidar de mis hermanos
h pequefios. A los doce afios, estaba labrando en €
acampo con una pareja de caballerias, o poco que
aprendi, lo hice en las clases nocturnas.

Después de cumplir el servicio militar, consegeiasa
Hiel entonces Certificado de Estudios Primarios. Esos
son los estudios que tengo. Como me gustaba escribi
hice un par de talleres online en AUPEX. Talleres d
la poesia y el relato, seguro que aquello me siteio

L. algo, por lo menos desperté en mi algo que tenia
dormido. A pesar de ser seguramente el alumno cor
gnenos estudios, se me publicaron dos relatos en I
antologia 2009 y 2010, tal vez eso me animase a
seguir escribiendo. Con muchas faltas de Ortografia
pero siempre intentando aprender.

bDurante la pandemia, me he dedicado a escribir y
publicar altruistamente para un monton de segusjore
gSobre todo mujeres, muchas de ellas, extremefias qu
se encuentran repartidas por toda la geografia.

Durante este tiempo, he escrito, dos historias AR
dA VENTANA” y “TIEMPOS DE MISERIA” Cada
relia, recibia los mensajes de las personas queaastab
siguiendo mis historias. Ellas, me animaban con sus
mensajes, y yo les correspondia con un capitulo
Q@iario. Y a grandes rasgos. Esta es la historigsp(®
Garcia Paule. En Ahigal a 18 de agosto de 2020

poder subsistir, y a pesar de su corazén, una sl¢ - =

hijas, fue entregada a una familia pudiente, p&
parte, la nifia tendria un porvenir y por otra, £

cambiarian un poco su perra vida, durante algur

afios, ocurrieron cosas, unas veces buenas y atrpy

tan buenas. Y estas cosas, son las que intentard
con mas 0 menos tino.

“Bortada del libro.
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DiA MUNDIAL DEL

médula 6sea y sangre de corddn umbilicaDurante
este dia, el personal de ADM@era un manifiesto
donde pondra en valor $alidaridad de los donantes

Asociacion para la
Donacion d

Meédula

Osea de Extremadura

WOR

&>
=

Entidad de utilidad publica DONO
- DAY
Area de Comunicacién 692 875 757 // 924 271 64p

NOTA DE PRENSA
UN DIA ESPECIAL PARA UN ANO ESPECIAL

La Asociacion para la Donacion de Médula Osea

de Extremadura saldra a la calle para
conmemorar el Dia Mundial del Donante de
Médula Osea.

El préximo 19 de septiembrela Asociacion para |3
Donacién de Médula Osea de Extremadura, ADN
celebrara eDia Mundial del Donante de Médula
Osea una iniciativa de la Asociacién Mundial de

=

Registro de Donantes de Médula Osea (WMDA|€R

inglés). Su objetivo esecordar a los ciudadanos d
todo el mundda importancia que tiene la donacion
de médula éseay agradecer a todas aquellas
personas solidarias que ya se han animado
hacerse donantey a regalar vida.

A pesar de las circunstancias en las que nd
encontramos actualmente, ADMO ha querido
organizar varias actividades para conmemorar
este importante dia todas ellas garantizado |
medidas de seguridad impuestas por el gobierna.
asociacion instalar4 umaesa informativa para la en
la calle Menacho de Badajoz de 12:00 a 14:0
horas y dos mesas informativas en Caceresina en
el Parque Calvo Soteloy otra en el Centro
Comercial Carrefour, ambas con el mismo horari
de 11:00 a 14:00 horas. En estos puntos
informacion, los ciudadanos que asi lo deseg
podran interesarse por el proceso de donacion de

e

que han
condiciones sanitarias dificiley que son conscientes
de que hay personas que padecen una enfermeda
oncohematoldgica y los necesitan.

Ademas de las mesas informativas, desde ADMO se

o)

realizado su compromiso en unas

han organizado otras actividades. Entre las que
encontramos: Unacampafa visual junto a los
comerciantes de la calle Menachode Badajoz,
donde 25 establecimientos expondran en sus
escaparates la camiseta corporativa e informatdan a
oblacién sobre la donacion de médula ésea; una

MA R RE¥POSICIOn de cartelegiue narra los diferentes hitos

Be le entidad a lo largo de sus mas de 20 afios de
historia en el Museo del Pimentén de Jaraiz derda
una entrega de juguetes a los pacientes
oncohematoldgicos del Hospital Materno Infantil de
Badajoz; un flashmob en la calle Menacho vy la
iluminaciéon en color naranja (color representativo
de la leucemia) en los principales nucleos de las
siguientes ciudades: Caceres, Trujillo, Plasencia,

Villanueva de la Serena, Mérida, Almendralejo vy

Montijo.

El Dia Mundial del Donante de Médula Osea (WMDD)
se celebra en todo el mundo el tercer sabado de
septiembre. Un dia Unico para agradecer a los 36
millones de donantes voluntarios, que se han inscrito
para donar células madre para pacientes que
necesitan un trasplante. Un dia que permite a
acientes y donantes visibilizar el impacto que
supone un trasplante de médula ésea en sus vidas,
yaque cada aio, miles de pacientes reciben células
adre sanguineas de un individuo sano en algun
lugar del mundo. El Dia Mundial del Donante de
Médula Osea se inicié en 2015 y desde entonces se
ha convertido en una celebracién mundial que

ainvolucra a centros de donantes, registros, centros de

trasplantes, iniciativas de pacientes y donantes, y a la

Spoblacién en general.

Maria Herrera-responsable del Area de
Comunicacidon 692 875 757 // 924 271 646

S

Lona Moculer

QO oza Voo




FABRICA DE JAMONES
EMBUTIDOS MONROY-
HERMANOS GALEA

5 (100%) 5 votes

Hermanos Galea S.A. fabrica de embutidos y jamoaps
Monroy , empresa familiar, que la creé D.Francis¢aalea.
Cuando se jubil6 la heredaron sus hijos, Antoniola@dino

y Julian Galea, los actuales duefios de la

empresa.

Embutidos eleccion rigurosa de las materias prien
ingredientes permitiendo producir productos
maxima calidad, distribuyendo en todo el territg
Nacional a profesionales de la Hosteleria, Grar
Superficies, Tiendas y Clientes Finales.

En la cacerefia poblacion de Monroy, la fabrica

de embutidos y jamones Hermanos Galeaelabora sus
reconocidos productos carnicos en sus modernas
instalaciones. Su tradicidn, la mas actual maquinaria y
tecnologia, una seleccidn rigurosa de las materias
primas e ingredientes, una cuidada elaboracion,

les permiten obtener productos de maxima calidad, que
llegan al cliente con todas las garantias de hégyen

seguridad alimentaria.

La industria cuenta con autorizacion sanitaria, y
sus instalaciones estan homologadas por la C.E.E.
Ademas de los controles oficiales, un laboratorio
independiente verifica la salubridad de todos los
productos.

Camaras frigorificas,  obradores, = maquinada,
secaderos, vehiculos..., toda la tecnologia se aama c
hla tradicion de afios para conseguir a través de
(sus embutidos y jamones el principal objetivo
ride Hermanoa Galea , la satisfaccion de sus clientes.
(Todos sus productos estan disponibles también
envasados al vacio, Para su comodidad y para
asegurarse que le que llegan a sus clientes en las
mejores  condiciones de conservacion |y
degustacion.

El cerdo.Animal que nos brinda generosamente multitd
de exquisitos productos elaborados con sus carnesddle
la mas humilde morcilla de calabaza , hasta el nabl
jamon serrano , toda una variedad de delicados maaijes
que Embutidos y jamones Hermanos Galea pone a su
disposicién.Una cuidada seleccion de las partes rieb del
cerdo,unos ingredientes selectos y la tradicion @&sana de
afios , confieren a sus embutidos y jamones una
exclusividad que se aprecia en su aroma y degustagi




Hermanoes Galea, 5.4

En Embutidos y jamones Hermanos Galea , elabola
para sus clientes una amplia gama de productos:

JAMONES
Jamon ibérico bellota
Jamoén ibérico recebo Fabrica de embutidos y jamones en Monroy Hermanos
o Galea , el sabor de lo antafo!!
Jamoén ibérico
Paleta ibérica bellota
Paleta ibérica recebo
Paleta ibérica B AL I
] | FABRICA DE EMBUTIDOS SALAZON DE JANONES
Jamoén bodega : | SALA DE DESPIECE '
Paleta bodega I
EMBUTIDOS | VW Hnos. Galeas.a.,
Chorizo ibérico (e;//%t//r/ul/y %IIIII/II('J
h 11 ¢
. o, . f 92728 02.26 MONROY (Caceres)
Chorizo blanco ibérico ] =3 [ o i s
Chorizo extra
Morcilla patatera
LOMO

Lomo ibérico bellota
Lomo ibérico
Cabezada ibérico

Carfa lomo

HERMANOS GALEA

Hermanos galea, ofrece precios especiales a
profesionales del sector.




EL CICLO FESTIVO

Texto: Santiago
Jiménez-José M2 Sierra Simén

Garcia

Coordina Gervasio Reolid. Colabora
Asociacion Cultural el Bezudo.

Los dias festivos rompian la
monotonia de la vida cotidiana de los
monroyegos al sustituir el duro
trabajo cotidiano por jornadas de
asueto y entrefenimiento. Eran
dias,sobre todo, de buen comer y
mayor beber, de vestirse con las
mejores galas, de bailar y cantar, de
trasnochar y de olvidarse de los
problemas que agobiaban de forma
casi permanente.

La Iglesia Catélica después del Concilio
de Trento, en plena Contrarreforma,
favorecié las fiestas religiosas con una
doble funcién: por una parte, la de
glorificar los dogmas de la Iglesiay, por
otra, como medio de propaganda de la fe
catdlica. Pero, paralelamente a estas
funciones, las fiestas sirvieron como
instrumentos para controlar las creencias
ancestrales de origen pagano y favorecer
las manifestaciones de la religiosidad
popular.

Por eso las principales fiestas tienen,
en su mayoria, un componente religioso y
es preceptivo asistir antes a la iglesia a
oir misa con sermon y tal vez procesion,
al ofertorio o al rosario, para, después,
dar comienzo la festividad profana.

Las fiestas anuales estaban unidas a
los ciclos naturales y agricolas . Este
ordenamiento fue asumido por el
Cristianismo que repartio el afio festivo

en periodos donde infercala etapas de
dolor con otras de alegria.

Navidad

Reyes
Magos

San
Sebastian

NAVIDAD.

En Monroy, la Navidad inaugura el
tiempo invernal festivo que culminay
finaliza en los Carnavales.

La noche de Navidad no se
diferenciaba mucho de las demds noches
del afio, a no ser en la comida, y esto en
las casas mds pudientes. Habitualmente
se reunian para cenar todos los miembros
de la unidad familiar en su domicilio o en
el de los abuelos. Antes y después de
este acto, mds o menos entrafiable, los
varones solteros rondaban por las calles
del pueblo con canciones propias de
Navidad, como los villancicos, mezclados
también con canciones de ronda, al son de
la zambomba, la panderetaq, el almirez, las
botellas, las sartenes, las castafiuelas y
alguna guitarra.

Uno de estos villancicos decia:

Cuando la Virgen fue a misa al templo de
Salomd los zapatos que llevaba eran de
rayos de sol.

A Belén pastores, pastores
chiquitos, que ha nacido el rey de los
angelitos



Eran comidas tipicas de estas fiestas,
ademds de la caldereta y el arroz con
patatas y bacalao, ciertos platos mds
especiales, entre los que destacan las
sopas dulces, que tenia como principal
ingrediente el pan frito al que se
superponhia una capa de hueces con aztcar
machacado y todo ello mojado con
horchatay agua con canela . El sapillo es
otro plato navidefio compuesto con migas
de pan y huevo frito.

No podian faltar tampoco en estas
fechas las torrijas de pan y las tortas
de alfajo, elaboradas éstas con una
mezcla de nueces, higos y miel. También
estaba presente el turrén del pobre, de
bellotas metidas en higos pasos, dulce
sustitfuido  recientemente  por los
turrones y mazapanes. Todo ello se
acompafiaba con un buen vino de pitarra,
para los hombres, y gloria para las
mujeres.

El aguinaldo.

Después del dia de Navidad los nifios
tenian por costumbre, hoy perdida, de ir
casa por casa cantando villancicos y
pidiendo el aguinaldo con la siguiente
salutacion:

Esas puertas son de pino, los sefiores
que estdn dentro que salgan a
recibirnos.. i El aguinaldo! i Con un palo
largo!

El aguinaldo solia consistir en

higos pasos, bellotas y, cémo no,
alguna perra chica o perra gorda .

REYES MAGOS

Hasta comienzos del siglo XX no habia
costumbre, en Monroy, de hacer regalos
a los nifios la noche mdgica de Reyes, a
tenor de los relatos que nos hacen

nuestros informantes mds ancianos.
Pasado el tfiempo, comienza a
generalizarse la costumbre en las
familias adineradas de entregar a sus
pequefios como regalo navidefios naranjas,
manzanas o frutos secos de la tierra,
siempre que su comportamiento a lo largo
del afio hubiera sido aceptable. No serd
hasta algunos afios después de la Guerra
Civil cuando los nifios monroyegos pidan a
los Reyes que les “echaran” algin juguete.
Para ello colocaban en las ventanas o
balcones sus zapatos o botas (con cebada
para los caballos de los Reyes) donde los
Magos, por la noche, depositaban su
regalo: mufiecas o juegos de cocina,
dulces como anguilas, chocolate, etc. para
las nifias y balones, tartanas, coches,
motocicletas, caballos de cartén, aros,
etc. para los nifios.

SAN
SEBASTIAN (desaparecida)

La fiesta de S. Sebastidn, también
conocida como fiesta de los borrachos, se
celebraba el dia 20 de enero. Por la
mafiana muy temprano, al alba, los
mayordomos de la cofradia, después de ir
a la iglesia acompaiiados del flautista y el
tamborilero, recorrian todo el pueblo
cantando la siguiente alborada:

A las once de la mafiana iban los fieles
a misa mayor con sermon y sacaban en
procesion la imagen por las calles
habituales.

Oiga usted, sefior mayordomo con atencion

esta copla, que San Sebastidn bendito alcance

de Dios la gloria.

A su mujer y familia hemos de cantar
también, porque sirven a este santo con tan
grandisima fe.



San Sebastidn bendito todo lleno de
saetas, que para subir al cielo le sirvieron
de escaleras.

Ya sale San Sebastidn por las calles de la villa
y digamos con fervor San Sebastidn viva, viva.

Tres puertas tiene la iglesia y entramos por la
del medio, y hacemos la reverencia a Jesus de
Nazareno

Tres puertas tiene la iglesia y entramos por la
chiquita, y hacemos la reverencia a las Animas
Benditas.

Tres puertas tiene la iglesia y entramos por la
mayor, y hacemos la reverencia al Santisimo
Seflor.

Oiga usted, seflor curacon atencion esta
copla, que San Sebastidn bendito alcance de
Dios la gloria.

Otra estrofa menos  conocida
era: San Sebastidn y San Fabidn como
valientes soldados, dieron la vida por
Cristo en el cielo soberano.

)

LA ﬁ;&t_‘]_ﬂ. CION HISTORICE
IGHCTURAL

EL BEZUDO

OS PESEA

Al ser este santo el abogado contra la
peste era muy rara la aldea o villa que no
fuviera erigida una ermita bajo su
advocacion. Esta fiesta desaparecié hace
muchos afios y sdlo la recuerdan los mds
ancianos.

; :
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Esta publicacion local desea a todos sus lectores y
paisanos de Monroy una Feliz Navidad y prospero
Afo Nuevo.



MATANZA POPULAR EXTREMENA:

SANTA ANA.

A lo largo de los ultimos afios el equipo habitual del
programa de radio “ El Rincén Extremeno”, se
traslada hasta la poblacidon cacerefia de Santa Ana,
para realizar dicho programa que cada sdbado a
través de las honda de Radio unién Cataluiia.

Participan vecinos de la poblacién asi como su
alcalde Jesus Rigoddn y otros invitados.

Amanece un nuevo dia de invierno, es diciembre y
los primeros rayos de sol se cuelan entre la espesa
niebla que nos acompafia en estas fechas. El campo
luce frondoso la verde hierba, se escuchan los
primeros cantos de los pajaros que nos acompanan
en nuestras dehesas, los rios van cargados de agua
qgue corren sin parar, y podemos apreciar cada
pedacito de vida en cada paso que damos.

Es Diciembre en Extremadura, es tiempo de
matanzas, esta tradicidn ancestral, que aqui en estos
pequefios pueblos, seguimos conservando con
muchas ganas y mucha ilusién. Es un dia de mucho
trabajo, de mucha preparacion previa, para que ese
dia esté todo a punto y no se nos olvide ningun
detalle.

A pesar de todo el trabajo que este dia conlleva, es
un dia en el que se encuentran muchos familiares,
amigos o vecinos que simplemente arriman el
hombro para ayudar en todo lo que se pueda y
también para reunirse al calor de la lumbre y
degustar las distintas piezas que se iran asando,
junto con el sabor de las aceitunas machadas
artesanas y el vino de pitarra, que no falte.

El dia comienza muy temprano, las familias se
retnen al calor de la lumbre, se preparan unas
buenas migas extremefias acompafiadas de
chorizo y ricos torreznos junto con un café bien
caliente para combatir el duro fria de estos
dias. Una vez terminado el desayuno, empieza
el reparto de tareas.

Los hombres, suelen ir en busca del rey de la fiesta,
el cerdo por excelencia es el que tiene todo el
protagonismo en estas fechas, se desplazan hasta la
dehesa, alli cargan el cerdo en un remolque, que le

traerd hasta el lugar donde se va a realizar dicha
matanza. Al llegar, todos los hombres presentes, se
agarran al cerdo y lo tumban encima de una mesa, a
continuacion el “matan chin” realiza un corte en la
yugular (método que se utilizaba antiguamente). La
sangre derramada, se vierte en un barrefio, que una
mujer va moviendo rapidamente para que no
coagule, esta sangre sera utilizada mas tarde para
hacer las morcillas de sangre frescas, que luego se
degustaran en el aperitivo.

El olor a chamusquina invade el escenario, pues llega
el momento de limpiar el animal a golpe de soplete,
seguidamente los hombre empiezan a despiezar las
partes del cerdo, mientras las mujeres se encargan
de limpiar las tripas.

Con todo preparado y una buena lumbre, se
comienza a picar la carne, se le anaden los alifios
oportunos para cada preparacién y llega la hora de
empezar a dar forma a los riquisimos embutidos que
en un futuro disfrutaremos (jamones, lomos,
chorizos, salchichén, patatera, morcilla...) Para los
extremefios, la matanza es una tradicidn, que forma
parte de sus sefias de identidad. Dicha tradicion se
ha convertido en un acontecimiento social,
transformandolo en una gran fiesta de interés
turistico donde todos los asistentes podran formar
parte de esta tradicion y podran degustar en primera
persona todos los “alimentos” “productos” que se
aprovechan del cerdo.

En la localidad de Santa Ana celebramos dicha
tradicion y hemos creado una gran fiesta en honor a
MATANZA POPULAR EXTREMENA que cuenta ya con
Xl ediciones.

“Aqui huele y sabe a jamdn, un manjar de reyes, que
refleja lo que es Extremadura, tierra humilde cuyo
interior esconde una joya, que atrapa a todo aquel
gue lo cata”

Jennifer Garcia Martinez




Juan GARCIA (Poeta-Cartero)

Reme Garcia <remeg936@gmail.com>

Biografia. Juan nace en
Ahigal, un pueblo al norte de la provincia de
Céaceres. Hijo de padres labradores. A los 18
afios marcha a la guerra civil espafiola donde un
obus explota en la batalla del Ebro, le perfora los
dos timpanos dejandole sordo total, permanece
los tres afios que duro la guerra.

Como poeta se puede considerar que pertenece
a la Generacion del 36.Su primera poesia la
escribié unos dias antes de caer herido y la tituld
"De la trinchera al Pilar" al visitar a dicha Virgen.
Era un enamorado de su Extremadura como se
puede ver en sus escritos, transmitiendo las
costumbres y tradiciones de la tierra. De ahi que
le nombraran en el afo 1989 el poeta
enamorado de Extremadura al recitar en un acto
de poetas extremefios "Para hablar de
Extremadura". Dominaba a la perfeccion nuestro
dialecto extremefio, por eso escribid sus poesias
y obras en esta lengua vernacula.

Libros de poesias:
Claveles de mi

extremeno)

Obras de teatros: Un cristiano labrador y el
seminario mayor, La llamada de Cristo(Inédita),
Boda tipica extremefia(esta obra fue llevada al
cine con el titulo :"La ruta de los borregos", Aquél
gue gasta a lo loco, camina hacia la miseria.
Sacada a la luz por una de sus hijas. Editada en
el 2018 por el Excmo Ayuntamiento de Céaceres
con motivo del centenario de nacimiento del
autor. Todas las obras han sido representadas
en el Gran Teatro de Caceres y por la provincia.
Ha recibido bastantes premios en distintos
certamenes. Ha dado muchos recitales por
Céaceres y provincia. En el Hogar Extremefio y
Teatro Principal de Vitoria.

Reflexiones y consejos,
tierra.(En castellano vy

La localidad homenajea al poeta Juan Garcia
Garcia

Franquete condujo el acto en el que participd Matia
Simén y su hija.

Un momento durante el homenaje a Juan Garcia
Garcia. - JESUS BANOS

JESUS BANOS

25/03/2018
Ahigal le rindi6 el pasado domingo un carifioso y

AHIGAL

merecido homenaje al poeta cartero Juan Garcia
Garcia, hijo adoptivo de la localidad. El ayuntamtie
quiso reconocer el «carifio le tenia a su puebloel en
centenario de su nacimiento. Desde Caceres se
trasladaron al municipio un grupo de personas en un

acto organizado por su hija Reme.

El acto fue presentado por el humorista cacereé Jo
Luis Franco Valle, mas conocido por Franquete.
Deleit6é a los asistentes con su humor. Como rapsoda
su hija Reme Garcia Dominguez, recité varias psesia
de su padre y a continuacion se presentd la obre
‘Aguél que gasta a lo loco camina hacia la misete’
Juan Garcia Garcia, una obra inédita, que va a se
editada por el Ayuntamiento de Caceres con motivo
de su Centenario. En los entreactos como cantauto
Matias Simén perteneciente a la Asociacibn Amigos
de José Maria Gabriel y Galan ofrecieron un recital

Juan Garcia Garcia nacié en Ahigal. Ahi fue donde
Juan aprendio el dialecto extremefio y cuando
comenzo0 a escribir, supo plasmarlo en sus poesias.
Escribié en extremenio y castellano. Se le puede
considerar de la generacion de 1936, siendo discipu
de José Maria Gabriel y Galan, a quien admiro

mucho.



VODOQUIS

Muchu se palra de meyu ambienti i reciclaji pesu
t6 un engafu ala socieda. Si mos damus cuel
guipamus un poquinu namas la caja tonta “que n
tonta” qu'es mu lista pal que la puei i sabi malag]
estamus en tiempus arrevolvius, malus, ralus
rebafiu esta desconcertau porque sabi que de ek
pue tocal argu i no con mu guen fin, sabi que $S8I€
milis de millonis d’ebrus que se van a envertil @o
sembiertan ain que pagalus o devolvelus.

Se ponin comu vodoquis bombardeandu-nus a d
pol meyu d’essa cajina tontina de vinculos letrideis
climatica, cambiu climaticu, economia limpia, gah
en verdi, transicion digital, transicion ecologic
reciclaji de praticus i dun sinfin cosas que ncatéja
en tol tiempo d’emision, aliu se mira i passau

ren

ESTREMENU ENAS ESCUELAS

&l lunis d’esta semana vesitemus essu que dizin“vel
e casa de tolos estremefius”. No hue por excurgion,
mesgustu, ni pa tiral unus retratus: huimus el @6C
convocaus dela Comision de Educacion i Coltura pa
da&l norte dela situacion delas lengua amenuias er
Bstremadra. Comu asociacién coltural que llevamus
unus afinus a defendel las lengua vernaculas diaqui
representacion delos estremefius i d'otras
associacionis, quijimus de mandal sabela los rwestr
gresentantis politicus en qué estau estan asasas,

las quexas delos palrantis i las cosas que se paeeal

pa salval esti tesoro nuestru. Tres son las cogas q
sostribandu-mus  enel nuestru Estatutu, piimus:
Reconocencia legal i coficialidd del estremefiu,
xalimegu i portugués rayanu, una assinatura deuf2olt

tiempu guipamus que no s'a hechu na, pé&stremefa drentu delasurricula ondi aprendel esta

entremedias te metin el perru, ain estan
multinacionalis del praticu que divan a quital
bolsas i ca ves sutilizan mas.

Urtimamenti paeci qu'estaba callau el tema d
minas peru no estaba callau estaba trasconejay
comu ain cresis las multinacionalis dela mineriare
ententandu de metel el hocicu pandi quiera, Cas
Ledn, la Estremaura, antocis en que queamus @in
gue conserval la naturaleca o el colol verdi de
billetis de cien ebrus. Te metin ena chinostra lgu
mineria envertira un monton d’ebrus peru essu
cuadra pola esperencia, amas enas minas cua
empleu es especialista lo que nai ena Estremadra.

La Estremaura que I'an tiniu i la tienin muert@
hambri & passau de tenela com’un vergel a haze
basureru, minas d'uraniu en pandiquiera 0 ¢
basureru de pracas gu’arrassau tantus campuseg
litiu lo mesmu i no son escapacis de ponel unacéa

lasguas i un vencijon por parti delos canalis de
asmunicacion pubricus ala coltura oral tradicional
Quasi que tolos grupus estuvun a favol del
Hiagponimientu, especialmente de que se s’aprensi&an i
resgeetin estas lenguas. Testimoniu dellu, la gidbac
ena session d'esti dia dela Comision. Ara, comu las
pilabras por muchu que estén en hormatu avi o er
gpaipiru de Nilu no nos sacan de na, confiamus enque
EssuUS  mesmus  politicus que huerun gustantis |
reonformis alo dichu mos aylin a que s’ensequi essa
simienti malina i gugona que mos destutana i dela |
Hjuglpalremus la semana passa, paque poamos dinifice
la nuestra coltura estremefia comu se mereci,
grencipiandu pola concencia propia delos estremefius
sagundu polas sus idiomas. Esta polo claru que
1e$sigil en prenu sigru XXI la reconocencia dela
jreueltra coltura oral por parti dela Almenistracion,
\juandu por huera estd mas que reconocia, pueglpaec

de vinculos o los sus acesorius ena Estremauina gaspacha, mas que na, porque estu ai muchsis af

tamién tieni Baajos €ssipuertu secti que paeci la
Torri de Babel que no va acavijal nunca, ya niaa

el tiempu qu’enlleva empalestrau. Seamus cocie

de que la autonomia estremefia es una auton

fallia, pa sacala del atrasu en que s’encuentra
creandu una alterng

estremefius debin unil-si
creibli, nueva i real.

S TTRaTeS
e Exxdtrermeacoayra

"‘i e la Escwumelsa

REIVINDICAMOS LA SEMANA DE

gue tenia de bel-si mirau. Sin embargu, el apiéiuoy
FIMUS pegau: agora mos quea que esperal la contiesta
ntis

pmia

los

tiva ISMAEL CARMONA GARCIA

EXTREMADURA EN LA ESCUELA



1.- Los jueces.

Apoyamos la independencia de los jueces porqu
el ejecutivo controla el poder legislativo y al igidl,
¢,qué diferencia habria con la dictadura?
Queremos DEMOCRACIA de verdad.

2.- La infalibilidad no se puede esperar de loggge
pero su profesionalidad parece que da mas confiar
garantias de ecuanimidad.

3.- La IDEOLOGIA de algunos partidos pare
incompatible con la democracia. La Constituciéray
Monarquia Parlamentaria han sido aprobadas por
del 90% del pueblo espafiol. La Constitucion delve
la garantia de nuestra democracia y debe ser deée
por todos los demécratas.

4.- Los miles de muertos por la pandemia desapar
como por encanto, como si no hubiera ocurrido nu
Esto es un modo de engafiarnos todos. Son muchg

LA SIEGA(CONTINUACION)

Una amafana al abajal del doblau vi al mi
padri hablal cona mi madri, noté un gestu de
procupacion enos dos, la Chacha los oservab:
en silenciu, me di cuenta comu con disimulu
s’acerco el moqueru alos sus ojus i secé algL
gue a mi me paecierun larimas, yo no entrone
el porqué.

Me cogiu dela manu i pasillu abaju me llevo

asta el lumbra dela casa, alli me senté sobri I
tibia canteria dela puerta.

Un carru sin priesas pasaba enfrenti a ondi
m’encontraba sentau, las rueas com’una norie
sin fin, presiguian chirriantis i monotonas el

cansinu passu delas mulas, el soniu delas
pesuias al contatal con el empedrau se dibe
pocu a pocu, alejandu de ondi yo estaba, e
distanciamientu lo notaba mas a través del
golpi delas herrauras, que pola partia del carru.

ANTONIO DAVILA GARCIA

muertos y las tragedias y parece que no hay du
nivel publico.
“OJOS QUE NO VEN, CORAZON QUE NO
SIENTE”.

¢ Se hace adrede?

5.- “Yo no he sido”, “la culpa es tuya....o tuya”.
culpas nadie las quiere, pero los muertos ya noapdg
defenderse.

2-

6.- La ideologia parece lo mas importante para
algunos, quieren la medalla; pero lo importanteso
echar las culpas a alguien, sino trabajar pararetim
el virus y salvar la vida de la gente. Es cuedtién
valores.

Hijos de Sangre de: Juan José Camison.

JOSE MARIA ALCON OLIVERA

Rcﬂui loriocs

Institucién Cultural «<El Brocense»
de Ia Excma. Diputacién Provincial de Ca#s

@

De: José Maria Alcon Olivera.
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